
BASES MEETING DE INVIERNO NCT- 2025 

 

El Club Atlético Nicolás Carvajal se complace en invitar a todos los clubes federados a nivel 
nacional a participar en su torneo de atletismo, una jornada dedicada al deporte y la sana 
competencia 

Fecha: sábado 19 de julio de 2025 
Lugar: Pista Atlética del Estadio Municipal Lucas Pacheco Toro, Comuna de Talagante. 
Organiza: Club Atlético Nicolás Carvajal 
Horarios: 8:00 a 14:00 
 

I. Inscripciones: Podrán participar todos los atletas que pertenezcan a clubes 
federados que acepten y cumplan con las presentes bases: 

• Las inscripciones se realizarán exclusivamente a través de la plataforma USPLAT. 
Los clubes que no posean clave de acceso a USPLAT deberán solicitarla enviando un 
correo electrónico a soporte@usplat.cl. 

• Cada institución podrá inscribir un máximo de cinco (5) atletas por prueba. 
• Cada atleta podrá participar en un máximo de dos (2) pruebas 
• Fecha Límite de Inscripción: Las inscripciones cerrarán el día 16 de julio, a las 20:00 

horas. No se recibirán inscripciones fuera de este plazo. El valor de inscripción será 
de $5.000 (cinco mil pesos) por atleta. Y se deberá realizar a través de la página del 
club: https://clubnct.cl/  

• Se solicita que cada atleta ponga su nombre y las pruebas que participara.  
• Si al momento del cierre de inscripciones el atleta no ha cancelado, la inscripción en 

Usplat no será válida.  
• La entrada para los espectadores tendrá un valor de $2.000 (dos mil pesos). 

 

 

 

 

 

 

 

https://clubnct.cl/


II. Categorías: 

El torneo contempla las siguientes categorías y pruebas, tanto para damas como para 
varones: 

 

 
 
 

Categoría Damas Varones 

Mini puntitos 2018- 
2020 

50 mts planos 
Lanzamiento de la pelotita,  

50 mts planos 
Lanzamiento de la pelotita 

Puntitos 2016-2017  50 mts planos 
Lanzamiento de la pelotita 

50 mts planos 
Lanzamiento de la pelotita 

Penecas 2014 -2015 50 mts planos 
Salto Largo 
Lanzamiento de la pelotita  

50 mts planos 
Salto Largo 
Lanzamiento de la pelotita 

Preparatoria 2012- 
2013 

60 mts planos  
Salto Largo 
Lanzamiento Bala  

60 mts. planos  
Salto Largo 
Lanzamiento Bala 

U16 2011 - 2010 100 mts Planos  
200 mts planos 
Salto Largo 
Lanzamiento Bala  

100 mts Planos  
400 mts planos 
Salto Largo 
Lanzamiento Bala  

U18 2009-2008 100 mts Planos  
400 planos 
800 planos  
Salto Largo 
Lanzamiento Bala  
Lanzamiento Disco 

100 mts Planos  
400 planos 
800 planos  
Salto Largo 
Lanzamiento Bala  
Lanzamiento Disco 

Todo Competidor 2007 
- anteriores 

100 mts Planos  
400 mts planos 
800 mts planos,  
5000 mts planos 
Salto Largo 
Lanzamiento Bala  
Lanzamiento Disco 

100 mts Planos  
400 mts planos 
800 mts planos,  
5000 mts planos 
Salto Largo 
Lanzamiento Bala  
Lanzamiento Disco 



 
 
III. Aspectos Técnicos 
 
 a) El calentamiento se realizará fuera del recinto de competencia. 
 b) Respecto al respeto y comportamiento dentro y fuera de la competencia, se aplicará lo 
indicado por el reglamento de la World Athletics (WA). 
 c) Los atletas podrán usar zapatillas con o sin clavos. Con la finalidad de cuidar las 
instalaciones de la competencia es que, en caso de usar zapatillas con clavos, éstos deben 
tener una longitud máxima de 6 mm en pruebas de pista y salto largo.  
 d) Los competidores deberán presentarse en la zona de competencia 25 minutos antes de 
iniciarse la prueba 
 
Pruebas de Pista: 

- Las pruebas de: 50 mts, 60 mts y 400 serán con finales directas. 100 mts y 400 mts. 
se correrán por andarivel. 

- Para las pruebas de 100 mts. y 400 mts. se podrán usar tacos de partida.  
- Las pruebas de 100 mts. se realizarán en series y pasarán las 6 mejores marcas a la 

final  
- La prueba de 800 mts., los atletas correrán los primeros 100 mts por andarivel, 

cerrándose a la pista 1 después de conos ubicados como señalética. 
- Las pruebas de 800 mts. y 5000 mts. se realizarán en pruebas C/T. 

 
Pruebas de campo:  
 

- Cada atleta podrá llevar su implemento que deberá cumplir con el reglamento 
indicado en estas bases y de la WA. La organización dispondrá, a su vez, de 
implementos para cada competencia.  

- Si en cada prueba hay más de 32 participantes, solo se realizarán 2 intentos, pasando 
las 12 mejores marcas a la final. Donde tendrán 3 intentos finales. En caso de existir 
menos de 30 participantes, serán 3 intentos pasando las 8 mejores marcas a la final, 
con 3 intentos finales.  

 
Para el salto largo mínimas: 
 

 DAMAS VARONES 

PENECAS 3.00 MTS  3.50 MTS  

PREPARATORIA 3.50 MTS  4.00 MTS  

U16  4.00 MTS  4.30 MTS  

 
 
 
 
 



 
 
IV. Consideraciones finales 
 
 • Hidratación: Nuestro club se encuentra en una campaña de reducción de residuos 
plásticos, por lo que cada participante debe portar su botella de agua. Se podrán rellenar 
con agua purificada que se encontrarán en los puntos de hidratación que tendremos 
disponibles al interior de la pista atlética.  
 • En caso de accidente, la organización no se hace responsable de gastos médicos, por lo 
tanto, el llamado es a cuidarse y participar siempre con precaución. 
 • Por determinación del club organizador, está prohibido el uso de tiza sobre la pista 
sintética. Agradecemos su comprensión y colaboración utilizando solo el que facilita la 
organización.  
• El Estadio Lucas Pacheco tiene una capacidad máxima dentro del establecimiento para 50 
vehículos, en caso de no alcanzar estacionamiento dentro, podrá estacionar en las calles 
cercanas. 
 
Cualquier evento no consignado en estas bases será resuelto por el Juez General del torneo, 
en base a la reglamentación vigente de WA. 
 
 
CANCELACIÓN O POSTERGACIÓN DE LA COMPETENCIA 

El Club Atlético Nicolás Carvajal se reserva el derecho de cancelar el evento si las 
inscripciones no alcanzan el número mínimo necesario para cubrir los costos de 
organización. La decisión de cancelación será comunicada con antelación a los atletas 
inscritos y el dinero será devuelto.  

 La competencia podría cancelarse o posponerse hasta 3 días antes en caso de que las 
condiciones meteorológicas no sean las adecuadas para realizar el evento. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Encuéntranos síguenos en nuestras RRSS: Instagram @nctalagante | @interescolaresnct 
Facebook: Atlético NCT | Nuestra página web: www.clubnct.cl 


